] YIIeBomsl, |y > o [lena
3ABTPAKMH pas o6yuaromuxcs ¢ r r r r a B e = E py6
OB3 Bo3pacrtpoii rpynns! 7-11 jer % g 2 8 g

£ g 2
: BAPHAHT-4
3aBTpak 1
Kotnera peibuas "JIro6uTenbekas” 90 11,7 7,9 13,7 176 | 390
Kaprodens oTBapHOM 150 3,0 6,2 24,3 167 | 518(520)
Coyc TOMATHBIH 30 0,8 1,4 | 2,5 26 587
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,0 150 58 685
X1e6 nmeHuaHbIH 40 3,0 0,2 19,5 92
Hroro 3a npuem Imumm: 510 18,7 15,7 75,0 519
3aBTpak 2 '
Konaurepckue uznemus (Baduu, 20 1,6 2,0 14,4 81
[ICUCHBE)
DpPYKTHI CBEIKHE 100 0,4 0,4 9,5 46
KoMIoT u3 cyXohpyKToB 180 0,5 0,0 28,3 112 639
HToro 3a npuemM mamu: 300 2,5 2,4 52,2 239
Beero 3a nenn: 311 181 127,2 758 114,23
3ABTPAKHU pus ofyyawomuxcs ¢
OB3 Bo3pacTHO} rpynns 12-18 jet
BAPUHAHT-4
3aBTpak 1
Kotnera pribuas "Jlro6urensckas” 100 13,0 8,8 15,2 196 390
Kaprodens orBapHOH 180 3,6 7,4 29,2 200 | 518(520)
Coyc ToMaTHbIH 30 0,8 1,4 | 2,5 26 587
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685
Xneb nimeHuYHbIH 50 3.7 0,3 24,4 115 TTK 6
HMToro 3a npHem MHIIM: 575 21.3 17,9 86,3 | 595
3aBTpak 2
Kongurepckue uznenus (adm, 30 2,4 3,0 21,6 122
[ICYEHbE)
DpYKTHI CBEKHE 100 0,4 0,4 9,5 46
Komnor u3 cyxoppykTos 180 0,5 0,0 28,3 112 639
HToro 3a npuem IumM: 310 33| 34 59,4 | 280
Beero 3a JeHb: 24,6 21,3 145,7 875 114,23
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