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Отчет
о сдаче тестов "Президентских состязаний" в 2019 -2020 учебном году ( первое полугодие ) школьный этап соревнований

«Президентские состязания» -обучающимися МКОУ СШ № 4 г. Котельниково 
________ Учитель физической культуры -  Л.В.Черпова

Количество классов 
общеобразовательного учреждения

Всего Приняло 
участие в 
школьном 
этапе
соревнований
«Президентск
ие
состязания»

Количество обучающихся 
общеобразовательного учреждения

Всего
(чел.)

Приняло
участие в
школьном этапе
соревнований
«Президентские
состязания»
(чел.)

Основные виды
соревнований и
конкурсов,
включенных в
программу
школьного
этапа
соревнований
«Президентские
состязания»

Сроки
проведения
школьного
этапа
соревнований
«Президентские
состязания»

Мероприятия 
проводились 
при поддержке

Примечание

2 а класс
2 б класс
3 а класс
3 б класс
4 а класс
5»А» класс
5»Б» класс
9 класс
10 класс
11 класс

2 а класс 28 28
2 б класс 29 29
3 а класс 24 22
3 б класс 26 25
4 а класс 29 25
5»А» класс 27 26
5»Б» класс 24 22
9 класс 29 28
10 класс 10
11 класс 19 16

Итого: 10 Итого: 245 230

бег 30 м (2-4кл.) 
бег 60 метров 
(5,9 кл.);бег 
100 м (10-11 
кл.), прыжок в 
длину с места; 
поднимание 
туловища из 
положения лежа 
на спине за 30 
сек(1-9 кл.) 
наклон вперед 
из положения 
сидя (2-11 кл.) 
1000 метров, 

подтягивание 
(юн.), сгибание- 
разгибание рук 
в упоре лежа

Сентябрь 2019 
-2020 учебного 
года.

Администрации 
школы и 
классных 
руководителей



В сентябре 2019 года в школе проведен школьный этап соревнований «Президентские состязания» в 1 -  11 классах, по результатам 
которых были сформированы команды мальчиков и девочек 5 - 9  классов для участия в муниципальном этапе соревнований -

( 15.10.2019 г.)

Наилучшие результаты показали:

*Бег 30 м -  Володин Д.(4 а кл.) -  4.95 сек, Беспалова В. (26) -  5.33 сек 

*Бег 60 м — Улесов П.(10 кл .)- 4.21 сек, Воликова В.(11 к л . ) - 4.42 сек 

*Прыжок в длину с места -  Володина О. (10 кл.) -2м 05 см, Улесов П.(10 кл.) -  2 м 45 см 

*Подтягивание на перекладине - Пуховников Н. (9 кл.) - 20 раз

* Поднимание туловища за 60 сек. -  Володина Олеся (10 кл.) - 44 раза, Пуховников Н. (9 кл.) -  55 раз 

*Сгибание-разгибание рук в упоре лежа -  Володина Олеся (10 класс) -  27 раз.

*Бег 1000м - Улесов П.(10 кл.) - 3 ,  02.7 мин., Зюзина Е.(5б кл.) - 3,59.1 мин.


